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Hei. 

Jeg har tidligere sendt inn uttalelse til høringsforslaget, i ettertid har jeg snakket med en del 
kunder i mitt solstudio og har flere kommentarer til høringsforslaget.

Det flere av mine kunder sier er at de har leddplager og varmen fra solariet har positiv 
innvirkning på det, slik at de får et par gode dager etter å ha tatt sol uten stivhet og smerter.

Det er også flere kunder som sier at solarium hjelpe mot depresjon og nedstemthet som treffer 
dem på høsten og bruker solarium som lysterapi.

Dette er noe som enkelte forskere ikke er enig i, men for meg så er det viktig at de 
tilbakemeldinger fra mine kunder hensyntas. Det er ikke bare negativitet ved bruk av solarium.

De siste 15 årene har folk reist mye rundt i verden og til varmere strøk, når folk har fått bedre råd 
så reiser de også mer. Ungdom reiser oftere til syden nå enn for 15 år siden, er dette tatt i 
betraktning for utvikling av krefttypene?

I sosiale medier florerer det av tips fra influencere om å bli fort brun, selvbruningskremer, 
spraytan og betakaroten er noen eksempler på dette. Er det forsket på virkestoffene i disse 
produktene? Kan jo være at noen at stoffene i disse produktene kan være kreftfremkallende?
Er det forsket på solkremer og virkestoffene i disse? Det er nok av solbeskyttelsesprodukter, her 
er det nok å ta tak i.

Solariebransjen har fått mange krav som er kostnadskrevende de siste årene og de aller fleste i 
bransjen har etterkommet disse kravene og da må man ta de som ikke har gjort det. Slik det er nå 
blir hele bransjen straffet på et forskningsgrunnlag som har gått over for få år.

Med vennlig hilsen
Vikersund solstudio
v/ Anne Solveig Johannessen
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