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Kaliumjodid SERB (65 mg)
Juddatableahtat atomalihkohisvuodaid oktavuodas

Vnr 552136

&= aliumjodid SERB 65 mg tabletter

Kalurmjodid

Leatgo vuollel 40 jagi, ahpeheapme, njamahat dahje jus
dus leat manat mat asset ruovttus? Dalle avzzuhat mii
ahte dus leat juddatableahtat ruovttus. Tableahtat
séhttet suddjet radioaktiivvala$ jutta vuosta
atomalihkohisvuodain, ja galget dusse valdot jus eisevalddit ravvejit dan dahkat.

Manne valdit juddatableahtaid?

Réadioaktiivvalas judda sahtté leavvat aimmu mielde jus Sadda atomalihkohisvuohta, ja
guoggomasraksa sahtta valdit dan rupmasii jus olmmos vuoigna nuoskkiduvvon aimmu
ja/dahje borré nuoskkiduvvon biepmu ja/dahje juhka nuoskkiduvvon juhkamusa.
Juddatableahtat hehttejit ahte radioaktiivvalas judda valdo guoggomasréaksai ja unnida
riskka oazzut borasddvdda guoggomasraksai. Juddatableahtat suddjejit dusse
radioaktiivvalas jutta vuostd, eaige eara radioaktiivvalas avdnasiid vuosta. Radit valdit
tableahtaid addojit davja oktanaga go olbmot ravvejuvvojit orrut siste eanemusat 2
jandora. Danne lea dehalas ahte tableahtat leat ruovttus.

Goas galga valdit tableahtaid?

Dat galget beare valdot go eisevalddit leat ravven olbmuid daid valdit. Jus Saddéa
atomalihkohisvuohta, de addojuvvojit radit mediaid bokte, guoskevas eisevalddiid bokte ja
siiddus www.dsa.no.

Geat galget valdit juddatableahtaid?

Lea erenoamas dehélas ahte manat ja nuorat vuollel 18 jagi, ahpeheamit ja nissonat geat
njamahit valdet tableahtaid go sis lea stuoramus riska oazzut borasdavdda
guoggomasraksai jus vasihit radioaktiivvalas jutta. Muhttin dibbas erenoaman
dildlaSvuodain sahtté leat nu ahte maidda ravisolbmot gaskal 18 ja 40 jagi galget valdit
tableahtaid, sidjiide geat leat badjel 40 jagi lea unnan riska oazzut borasdavdda
guoggomasraksai, ja eai darbbas valdit juddatableahtaid. Olbmot geain lea
guoggomasraksa Cuhppojuvvon eret eai darbbas valdit juddatableahtaid.

Eisevalddit almmuhit darkilat radiid dan birra ahte makkar joavkkut dlbmogis galget valdit
tableahtaid atomalihkohisvuoda oktavuodas.

FUOM! li galgga malssidit Juddatableahtaid maid valda go lea atomalihkohisvuohta,
liigedvnnastableahtain main lea judda. Jus darbbasat beaivvalacéat
liigedvnnastableahtaid mas lea judda, omd. go leat ahpeheapmin, bivdde apotehkas
veahki.

Kaliumjodid SERB (65 mg)

Man ollu Kaliumjodid Kaliumjodid SERB:A (65 mg) galga valdit?

¢ Buohkat badjel 12-jagi, ahpeheamet ja njamaheaddjit: 2 tableahta (= 130 mg)
Tableahtat njielastuvvojit valjis ¢aziin dahje eara juhkosiin. Jus lea darbu de sahtta
tableahta suoskat, juohkit dahje mollet ja seaguhit Saddomaihlai, muorjemestui, mielkai
dahje sullasazzii.



¢ 3-12 jahkasas manaide: 1 tableahta (= 65 mg)
Tableahtta njielastuvvo valjis ¢aziin dahje earéd juhkosiin. Jus lea darbu de sahtta
tableahta suoskat, juohkit dahje mollet ja addit basttiin yoghurtain, muorjemeasttuin,
eara dipma biepmuin dahje seaguhit ¢ahcai.

Seaguheapmi ¢ahcai: Bija tableahta lasii, deavdde veahd ¢azi (nu ollu go manné nagoda
juhkat). Fiero sullii 2 minuhta, tableahtta ii sutta aibbas, dat ii daga maidege. Atte
attusmeari mannai. Atte valjis juhkamusa mannjil.

¢ Mannosas manat 3- jahkasaccaide: % tableahtta (= 32,5 mg)
Juoge tableahta guovtte sadjai. Atte mannai nuppi Y2-beali. Tableahta sahtta suoskat,
dahje mollet ja addit basttiin yoghurtain, muorjemeasttuin dahje eara dipma biepmuin
dahje seaguhit ¢ahcai.
Seaguheapmi ¢ahcai: Bija nuppi %-beali tableahtas lasii, deavdde veaha ¢azi (nu ollu go
manna nagoda juhkat). Fiero sullii 2 minuhta, tableahtta ii sutta dibbas, dat ii daga
maidege. Atte attusmeari mannai. Geavat dalkkasriSkkona dahje teadjabaste jus manna
ii sdhte juhkat lasiin. Atte valjis juhkamu$a mannil.

¢ Vuollil mdnnosas manaide: % tableahta (= 16,25 mg)
Juoge tableahta njealje sadjai. Bija nuppi njealjat oasi lase sisa, deavdde veaha ¢azi
(sullii 2-2,5 ml dahje ovtta teadjabaste dievva lea doarvai). Fiero sullii 2 minuhta,
tableahtta ii sutta aibbas, dat ii daga maidege. Atte attusmeari mannai
dalkkasriskkoniin dahje basttiin. Atte valjis juhkamusa mannil.

Dat addojuvvo seamma attusmearri beroskeahtta njamahat go mana vai it.

Déarbbaslas reaiddut: DalkkasriSkkona oazzu oastit apotehkas, dahje geavat teadjabastte.

Débalaccat ii leat darbu giedahallat mana doaktéra luhtte mannel go Jod:a lea addan,
muhto jus eahpidat mana dearvvasvuodadilalaSvuoda valdde oktavuoda fastadoaktariin.
Danne go lea njuorat manain (0-1 mannosaccain) geat leat ozZon Jodtableahta stuorru
varra oazzut vuollegis dvnnasmolsuma. Manaide geat leat Saddan ovdal aiggi, ii
avzzuhuvvo débéalaccat addit Jodtableahta ovdal go leat meattildan 37. vahku
ahpehisvuodas.

Ale geavat Jodtableahtaid:
e jus leat allergala$ kaliumjodida vuosta dahje eara sisdoallodvdnasiid vuosta dan
délkasis (Cujuhuvvon pahkkamildosis)

Dat galget borrat jodtableahtaid, muhto doavttir ferte sin aittardit mannil

e jus dus lea dvnnasmolsundavda fertet véaldit &vnnasmolsuniskkadeami 6-12 vahku
mannel go valdet Jod:a.

e jus don leat dhpeheapme ja lea dvnnasmolsundavda
ferte d&vnnasmolsuma gozihit dhpehisvuodas, vuosttas geardde guokte vahku
mannil.

e jus dus lea dermatitis herpetiformis (Duhrings davda) sahtta liikedavda hedjonit
mannil go leat valdan Jodtableahta, ja du doavttir sahtta heivehit dalkkodeami.

Leatgo dus jearaldagat juddatableahtaid ektui? Geah&a www.dsa.no
Dappe leat diedut mangga gillii.



